
 

Preparándose para Su Manometría Anal 

Información General: 

• Ubicación: Clínica R, segundo piso, Hospital John H. Stroger, 1969 West Ogden 
Avenue, Chicago, IL. 

• Hora de Llegada: Siga el horario indicado en las instrucciones de su cita. 
• Importante: Si no puede seguir las instrucciones indicadas a continuación, no podrá 

realizarse el examen. 

Si no puede completar la preparación, por favor llame al 312-864-3250 para reprogramar su 
procedimiento. 

Preparación para Su Procedimiento: 

Un Día Antes del Procedimiento: 

• Use un enema Fleet en la noche anterior al procedimiento programado. 
• No coma ni beba nada después de la medianoche, excepto sus medicamentos. 

El Día del Procedimiento: 

• Use un enema Fleet en la mañana del día del procedimiento programado. 
• Tome sus medicamentos como de costumbre, excepto los medicamentos orales para la 

diabetes. 

Información Adicional: 

• Objetos Personales: Deje todos los objetos de valor en casa. La clínica no se hace 
responsable de objetos perdidos o dañados. 

• Esmalte de Uñas: No use esmalte de uñas el día del procedimiento. 

 
 
 
 
 



 
 
Información de Contacto: 

Si pierde nuestra llamada, por favor devuélvala para confirmar su cita al: 

• 312-864-3250 
• 312-864-3251 
• 312-864-3252 
• 312-864-3264 
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