
VACUNA DE LA COVID-19: 
LAS 10 COSAS PRINCIPALES QUE DEBE SABER
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Tanto la vacuna de Pfizer como la de 
Moderna requieren dos dosis, mientras que 
la vacuna de Johnson & Johnson solo 
necesita una. Dependiendo de la vacuna que 
le suministren, es importante que se asegure 
de recibir el número de dosis necesarias para 
que esta sea efectiva.

Recibir la vacuna de la COVID-19 lo 
protege a usted y a quienes lo rodean.

La vacuna ayuda a su cuerpo a 
combatir el virus si está expuesto.

La vacunación generalizada es 
fundamental para ayudar a detener 
la pandemia de la COVID-19.

La vacuna de la COVID-19 no le dará 
COVID-19 ni lo hará contagioso.

Los efectos secundarios similares a los 
de una vacuna contra la gripe (dolor 
de brazo, cansancio y dolor de cabeza) 
pueden ocurrir, pero se manifiestan 
en minutos o semanas, no en años.

Según la investigación, se cree 
que la vacuna es mucho más segura 
en comparación con el virus.

Incluso si ya tenía la COVID-19, 
debe vacunarse.

Los ensayos de la vacuna de la 
COVID-19 cumplieron con los más 
altos estándares de investigación 
científica y se incluyeron diversos 
participantes para determinar la 
seguridad y eficacia.

El lavado de manos, el uso de mas-
carillas y el distanciamiento social 
siguen siendo esenciales, incluso 
después de recibir la vacuna.


